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Einleitung

»Faergerne i sig selff ere intet andet, end nogle hgye Klipper,
som udstige aff det vilde Haff« (»Die FirGer an sich sind
nichts anderes, als eine Ansammlung steiler Klippen, die aus
dem stiirmischen Meer emporragen«) — so beginnt Lucas Ja-
cobssgn Debes im Jahr 1673 sein Buch Faroe et Feroa Reserata.
Diese steilen Klippen von 18 Basaltinseln liegen auf 62° nérd-
licher Breite und 7° westlicher Linge zwischen den britischen
Inseln, Island und Norwegen im Nordatlantik. Ihre jihe und
unnahbare, aber leuchtend griine Naturkulisse wird noch
heute auf den wenigen ebenen Flichen zwischen Bergriicken
und Kliffs von gerade einmal 55.000 Menschen bewohnt.
Entsprechend karg zeigen sich tiber weite Strecken die Infor-
mationsmoglichkeiten iiber diese Inseln: Debes’ landes-
kundliche Beschreibung ist ein Pionierwerk, das einzige Buch
seiner Art zu seiner Zeit. Selbst die benachbarten, bekannter-
maflen schreibwiitigen Islinder erwidhnen die Inseln kaum je
in ihrer bereits im Mittelalter ausufernden Literatur — ob-
gleich die Fdrder nach dem Bericht des irischen Monchs
Dicuil bereits seit dem frithen neunten, gemif} archiologisch-
botanischer Untersuchungen gar seit mindestens dem 7. Jahr-
hundert besiedelt gewesen sein sollen.

! Dicuils (allgemein als solche angesprochene) erstmalige Erwihnung der
Firoer findet sich in seinem Liber de mensura orbis terrae (datiert auf
825), VII, 1415, siehe Tierney (Hg.) u. Bieler (Ubers.) 1967, S. 74 u.
S. 76. Zur Diskussion um die Identifizierung siche Skirup 2009.
Hinsichtlich naturwissenschaftlicher und archiologischer Daten vgl.
Jéhansen 1971 und Arge 2014—2018. Als Uberblick iiber Erwihnun-
gen der Firder in der altnordischen Literatur Schmidt 2022b, S. 80—
95; zur modernen islindischen Belletristik Turid Sigurdardéttir 2005.
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Hier kommt der hier in Ubersetzung vorliegende Text ins
Spiel, die sogenannte Fereyinga saga. Sie ist der einzige Text,
der Debes” Werk vorausgeht und dabei die Inseln nicht allein
erwihnt, sondern sie zur Ginze als Schauplatz aufweist. In
narrativer Form wird ihre wikingerzeitliche Geschichte be-
handelt, grob von den letzten Jahrzehnten des 9. bis in die
ersten des 11. Jahrhunderts. Natiirlich ist die Saga deshalb
heute eines der Griindungsdokumente der kleinen firdischen
Nation, nicht zuletzt, weil ihre Erstedition 1832 als erst drittes
Buch iiberhaupt mit der beigegebenen Ubersetzung die firo-
ische Sprache in Schriftform bezeugt. Die Saga ist damit,
neben den noch heute gesungenen und getanzten Balladen, die
einzige Quelle, die die Firinger mit einer eigenen Kulturge-
schichte fur die mittelalterliche Periode versieht. Sie stammt
aus Island, wo sie wie so viele andere Prosaerzihlungen in
Handschriften bewahrt ist, und soll bereits im frithen 13. Jahr-
hundert geschrieben worden sein — allerdings gibt es sie
streng genommen gar nicht. Denn was heute als Fereyinga
saga bezeichnet wird, liegt in seiner Gesamtheit nur in einer
einzigen mittelalterlichen Handschrift vor: Dem Prachtcodex
Flateyjarbék (»Buch von Flatey«; Reykjavik, Stofnun Arna
Magnussonar 4 Islandi, GkS 1005 fol.) aus den Jahren 1387—
1394.

Innerhalb dieses Manuskripts ist die Erzihlung allerdings
nicht als zusammenhingende Einheit tberliefert und wird
auch nicht mit dem heutigen Namen bezeichnet. Stattdessen
liegt sie als Interpolation vor, aufgegliedert in funf Teile. Da-
bei fungieren diese Textpassagen jeweils als Unterabschnitte
der umfangreichen Biographien der norwegischen Bekehrer-
konige, die den ersten Hauptteil des 225 Blitter starken Per-
gamentbuches ausmachen: Die Sagas iiber Olafr I. Tryggvason
und Olafr II. Haraldsson »den Heiligen«. Auch andere Hand-
schriften, die die Geschichten dieser beiden groflen Herrscher
tiberliefern, tragen jeweils Teile der Fareyinga saga in sich
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(ebenfalls nicht unter diesem Namen), unter anderem die be-
rihmte Heimskringla des islindischen Dichters, Poetologen,
Politikers und Historikers Snorri Sturluson (* 1241). Uber-
liefert ist die Saga also im Horizont der Konigssagas, jener
Erzihlungen tiber die Herrscher von Norwegen, die seitens
der Forschung gern der mittelalterlichen Chronistik parallel-
gestellt werden und mit als erste literarische Texte auf Island
ihren Weg auf Pergament gefunden haben sollen.> Vor allem
in diesem Kontext erscheinen die FirGer in mittelalterlichen
Quellen: Schon im 12. Jahrhundert berichtet die anonyme,
norwegische Historia Norwegie, dass die Firinger Tribute an
die Ko6nige des Reiches abzufiihren hitten,® wihrend die Saga
selbst und andere Erwihnungen in der altnordischen Literatur
die fardischen Siedler ausnahmslos aus dem Mutterland Nor-
wegen stammen lassen. Spitestens ab dem 11. Jahrhundert
stellt sich die historische Forschung deshalb die Fir6er, maf3-
geblich auf Grundlage der Saga, als formalrechtlichen Teil der
norwegischen Krone vor. Diese fiel mit der Kalmarer Union
an Dinemark und machte die Fir6er damit zu der dinischen
Provinz, die sie, trotz mittlerweile gewonnener interner Auto-
nomie, noch heute sind. Den Urgrund dieser >Fremdherr-
schaft< bzw. politisch-rechtlichen Zugehorigkeit behandelt die
Fareyinga saga: Sie ist vor allem die Geschichte des Kampfes

> Diese Werke sind dariiber hinaus auch unter den ersten gedruckten
Ubersetzungen und Ausgaben altnordischer Literatur zu finden. Die
erste Ubersetzung der Heimskringla erfolgte durch Peder Claussgn
Friis ins Norwago-Dinische und wurde 1633 von Ole Worm postum
herausgegeben, wihrend der Text der zugrundeliegenden Handschrift
Jofraskinna erstmals 1697—1700 in Schweden von Johann Peringskiold
ediert wurde. Hier wird insofern erstmals Material aus der Fareyinga
saga einem aufler-islindischen Publikum zuginglich gemacht.

3 Zu bemerken ist indes, dass die einzige erhaltene, in Privatbesitz befind-
liche Handschrift dieses Textes vom Beginn des 16. Jahrhunderts da-
tiert, sieche Phelpstead 2001.
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um Macht und politischen Einfluss, der sich zwischen den
Konigen von Norwegen, stellvertreten durch deren Lehns-
minner, und lokalen Magnaten auf den Inseln am Randbe-
reich der norwegischen Herrschaft entspinnt.

Der Text der Flateyjarbok ist dabei in vielerlei Hinsicht
einzigartig. Die dort gebotene Firinger-Geschichte ist zum
einen um einiges umfangreicher als die Versionen des Stoffs
in anderen Handschriften. Diese behandeln im Vergleich die
innerfiréische Dimension bei der Frage des Einflusses der
norwegischen Krone nur peripher und nehmen die Firinger
im Wesentlichen in jhren Beziehungen zu den Konigen in den
Blick. Entsprechend bietet die Flateyjarbdk demjenigen viel
mehr Informationen, der sich iiber die Firder und ihre Ge-
schichte kundig machen will. Man geht deshalb davon aus,
dass der Text dieser Handschrift auf einer urspriinglich unab-
hingigen, vollstindigen, aber im Laufe der Jahrhunderte ver-
lorengegangenen *Fereyinga saga basiert. Denn iiber ihre Aus-
fithrlichkeit hinaus lisst sie sich, trotz ihrer zerstiickelten
Form, erstaunlich problemlos als fortlaufender, aufeinander
aufbauender Gesamttext lesen und prisentiert sich als intrin-
sisch verbundene und stimmig komponierte Erzihleinheit.

Erzihlt wird so die firdische Geschichte innerhalb der
Fareyinga saga der Flateyjarbdk, wie die Islinder ihre Sagas zu
erzihlen lieben: Als Streit eng miteinander verwandter, aber
um die Vorherrschaft ringender Groflbauern im spiten 10.
Jahrhundert, in diesem Fall hauptsichlich der beiden Kontra-
henten Sigmundr Brestisson und Prandr Porbjarnarson 7 Gotu.
Letzterer zeichnet fir den Tod von Sigmundrs Vater verant-
wortlich und verkauft ihn selbst als Sklaven ins Exil, wihrend
er die Herrschaft tiber die Firder ergreift. Doch Sigmundr
kehrt, unterstiitzt von der norwegischen Krone, zuriick und
unterwirft wiederum Prindr seinem Willen. Eine Weile
scheint er wie der sichere Sieger, doch schafft Prindr es
schliefilich, ihn auszuschalten und sich nach Sigmundrs Tod
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die Macht tber die Firer erneut zu nehmen. Dabei ma-
novriert er selbst einen so michtigen Kontrahenten wie Konig
Olifr den Heiligen aus. Letztendlich ereilt ihn jedoch die von
Sigmundrs Tochter orchestrierte Rache fiir den Tod ihres
Vaters. Von seinen Verwandten verlassen und seiner Herr-
schaftstriume beraubt, stirbt er schliefilich vor Gram.

Generisch, narrativ und inhaltlich steht die Fereyinga saga
damit der beriihmten Prosa der Islindersagas nahe, jener ein-
zigartigen, mittelalterlich-islindischen Literaturgattung, die
Weltruhm erlangt hat und seit Jahrhunderten die Menschen
fasziniert — sei es als Echo der Wikingerzeit oder kurioser
Vorldufer moderner Romane. Diese Erzihlungen, die auf
Basis miindlicher Vorldufer um historische Kerne die islindi-
sche Geschichte des 9. und 10. Jahrhunderts literarisch bear-
beiten, darin ist sich die Forschung weitgehend einig, entste-
hen ab dem 13. Jahrhundert auf Island. Damit fallen sie in eine
Zeit, in der der islindische >Freistaat¢, nach seiner Abtrennung
von Norwegen infolge der Besiedlung wihrend der Herrschaft
Haraldr bdrfagris (»Schonhaars«), wieder Teil des norwe-
gischen Reiches wird. Gerade zu Beginn dieser Literatur und
Epoche wird die Entstehung der Fereyinga saga vermutet.

Sie reiht sich in ihrer Erzidhlweise ganz in jenen Kosmos
ein, den die Islindersagas entwerfen — obgleich sie doch ein
ganz anderes Sujet aufweist. Nur wenig scheint sie auf den
ersten Blick mit den Bezirkschroniken, Einzelbiographien
oder Familiengeschichten zu tun zu haben, als die sich zentrale
Texte wie die Eyrbyggja saga, die Egils saga oder die Laxdeela
saga zeigen. Doch braucht die Fareyinga saga in der Art und
Weise, wie sie von ihren zentralen Streitigkeiten berichtet,
den Vergleich mit diesen Werken keineswegs zu scheuen.
Und auch in ihrer konzisen Prizisierung auf ein hauptsich-
liches Thema — politische Macht und den Streit Einzelner
darum, der deren Personlichkeitsstrukturen vorfithrt -
spiegelt sie Texte wie die novellenartige Hrafnkels saga. Eben-
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so wie diese kommt die Fereyinga saga mit einem erstaunlich
kondensierten Kreis an dramatis personae aus, der streng auf-
einander abgestimmt und im spiegelnden Vergleich kompo-
niert ist, ihrer bruchstiickartigen Uberlieferung zum Trotz.
Doch wo die Groflbauern der Islindersagas im Wesentlichen
Nachbarschaftsstreitigkeiten untereinander austragen, bezieht
der Verwandtenstreit in der Fareyinga saga schnell die oben
genannten Missionskonige und ihre Vorginger und Nach-
folger in seine Kreise ein. Sie ist als Erzihlung also in einem
machtpolitischen Zwischenraum verortet: Dem zwischen
norwegischer Kolonialmacht und einflussreichen, betont auto-
nom auftretenden Einzelnen. Es lisst sich annehmen, dass
diese Thematik in der vermuteten Entstehungszeit des ur-
spriinglichen Textes ihre eigene Virulenz besaf?.

Doch nicht allein darin unterscheidet sich dieser Text auch
von den typischen islindischen Sagas, denn er zeigt ab-
schnittsweise eine stilistische Mixtur und Motive, wie sie
gerne den >jungen< Sagas zugeschrieben werden, von denen
man glaubt, sie seien erst im 14. Jahrhundert und spiter
niedergeschrieben worden. Dies entspriche der faktischen
Uberlieferung im Rahmen der Flateyjarbok, trotz der ein-
helligen Datierung der Fareyinga saga an den Beginn der
Sagaschreibung tiberhaupt. Im ersten Drittel gibt sie sich —
zwischen Konigsgeschichte und Totschligen unter Nachbars-
bauern recht unvermittelt — plotzlich im Duktus von
Mirchenerzihlungen und Riubergeschichten, als Sigmundr
im sagenumwobenen, norwegischen Dovrefjell bei dem Ge-
ichteten Ulfr aufwichst, der zunichst wie ein Troll wirkt und
in dessen Unterschlupf Sigmundr seine spitere Braut und
grofle Liebe Puridr kennenlernt. Mit wahrem Namen heifit
Ulfr Porkell und war einst ein junger Nobler, der einer Frau
wegen in die Acht fliichten musste. In jungen Jahren zieht
Sigmundr sodann als Beauftragter des Hofes auf abenteuer-
liche Wikingerfahrten, und kehrt schliefllich in die Heimat
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zuriick, um den Tod seines Vaters zu richen und sich mit
seinem Gegenspieler Prandr zu messen.

So ist die Fareyinga saga insgesamt weder chronikartig ge-
schriebene  Geschichte, noch rein islindisch geprigte
Erzihlung tiber Machtkimpfe in wikingerzeitlichen Gemein-
schaften, noch ginzlich fiktionale Abenteuererzihlung. Sie ist
all das zugleich und doch keines davon und bezieht ihre Faszi-
nation einerseits aus ihrer lebensnahen Erzihlhaltung und
ihrem wendungsreichen Plot und andererseits aus der Unbe-
kanntheit, die ihre Urspriinge, ihren Stoff und ihren Hand-
lungsort umgibt. Sie erzihlt die Geschichte einer ansonsten
weitestgehend unbekannten Region des Nordens, die ihrer
eigenen Niederschrift wenigstens 200 Jahre vorausgeht.
Zudem betrifft sie nicht die eigenen Vorfahren der Islinder,
sondern geographische Nachbarn. Dabei wissen wir weder,
woher die Saga ihre Stoffe bezieht oder wie diese vermittelt
wurden, noch lassen sich ihre auf den Firern selbst vermu-
teten, wohl miindlichen Quellen einem niheren Vergleich
unterziehen.* Wir wissen ebenfalls nicht, wie viel der uns
prasentierten Geschichte historischen Tatsachen entsprechen
mag und konnen diese mageren Fakten zudem kaum inter-
disziplinir auf den Priifstand stellens Ebenso wenig wissen

4 Als ihr Verfasser wird ob ihrer Handschrifteniiberlieferung gemeinhin
ein Islinder angenommen. Jedoch lisst sich der Stoff kaum ohne
Quellen und historische Kerne auf den Firoern selbst vorstellen, dies
verbiirgt allein die Tatsache, dass realgeographisch existente Inseln
und Orte genannt werden, die noch heute die gleichen Namen tragen.

> Die Méglichkeiten und Begrenzungen eines solchen Vergleichs illustriert
Bonté 2014. Die grofiangelegte firdische Geschichte von Debes
1990—2000 wird weitgehend auf Basis der archiologischen und der
wenigen anderen verfiigbaren Quellen geschrieben. Die Saga wird in
Ermangelung anderer Tatsachenberichte jedoch immer wieder fiir die
Geschichtsschreibung herangezogen. Quellenkritisch ist sie zwar an-
zuzweifeln, bleibt aber als einziges Verzeichnis von Lebensbeschrei-
bungen des fraglichen Zeitraums unumgehbar.
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