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Vorwort

Das 25-jahrige Bestehen des Zentrums Seniorenstudium an der Ludwig-Ma-
ximilians-Universitit (LMU) Miinchen ist ein wiirdiger Anlass, zurtick und
voraus zu schauen — zuriick zunichst auf die Anfinge dieser von Eugen Biser
mit bewundernswertem Engagement initiierten Einrichtung. Biser hat das Se-
niorenstudium als universitire Einrichtung nach Leitideen konzipiert, wie sie
zum Zeitpunkt der Griindung aktuell waren, er hat aber weit dariiber hinaus
eine Grundlage fiir Weiterentwicklungen geschaffen, wie sie die inzwischen
dramatisch gewandelte gesamtgesellschaftliche und inneruniversitire Zeitsitu-
ation fordert. Dem gilt die gegenwirtige Arbeit des Zentrums und unser Blick
nach vorn.

Das Herausgeberteam freut sich, eine Festschrift vorlegen zu konnen, die mit
ihren Beitrdgen den Blick zurtick und nach vorn 6ffnet. Sie prisentiert Auf-
sitze aus dem Kreis der Miinchener Kollegenschaft ihrer Konferenz, welche
durch Beteiligung aller Fakultiten der LMU Miinchen die Einrichtung tragt.
Die Festschrift prasentiert dariiber hinaus Beitrige von Forschern anderer
Universititen des deutschsprachigen Raumes, Beitrige, durch welche die weit
tiberregionale Resonanz dokumentiert ist, mit der Fragen der Lebensgestal-
tung im Alter heute aufgegriffen werden und aufgegriffen werden miissen. Die
Festschrift prasentiert insgesamt in grofler thematischer Vielfalt Beitrige ver-
schiedener wissenschaftlicher Disziplinen im aktuellen interdiszipliniren und
tiberregionalen Kontakt: Beitrige aus den Theologien, der Philosophie, der
Musikgeschichte und der Literaturwissenschaft, der Soziologie, der Pidagogik,
der Psychologie, der Gerontologie, der Medizin und den Neurowissenschaften.

Eingeleitet wird die Festschrift durch einen bisher unveréffentlichten Beitrag
von Biser selbst und durch Aufsitze seiner ersten Wegbegleiter zu den ideel-
len Zielen der Einrichtung. Die Festschrift bietet dann Bestandsaufnahmen der
Arbeit des Zentrums zur Schaffung eines nach Rechtsstellung und finanzieller
Basis institutionellen Ortes an der LMU Miinchen und vor der Offentlichkeit.
Der Blick ist dabei auf die Gesamtentwicklung der Einrichtung von den An-
fingen an gerichtet, wie auch auf den neueren und neuesten Stand der Arbeit
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an der konzeptionellen Fortentwicklung der Idee des Seniorenstudiums und
gerichtet auf die iltere und jiingere Entwicklung des Angebots von Lehrver-
anstaltungen des Zentrums. Die weiteren Beitrige behandeln im angedeuteten
interdiszipliniren Rahmen Themen, welche die gedankliche und organisatori-
sche Arbeit des Zentrums fiir Gegenwart und Zukunft kennzeichnen, dies zu-
mindest in wichtigen, wenn auch nicht in allen denkbaren Aspekten.

Das Herausgeberteam hoflt, mit diesem Buch Anregungen und Denkanstofie
geben zu kénnen, auch solche zu konstruktiver Kritik, welche der weiteren
Arbeit des Zentrums Seniorenstudium an der LMU Miinchen zugutekommen
konnen.

Weisheit und Wissenschaft — beide sind mit Aristoteles in unterschiedlicher
Weise auf das Unveranderliche gerichtet. Weisheit als ein Ethos, das auf lebens-
lange Ubung im Handeln baut, Wissenschaft als empirisches und hermeneuti-
sches Erkenntnisstreben. Beiden Zielen sehen sich die Beitrage der Festschrift
aufje eigene Weise verpflichtet. Mogen sie der Annaherungan beide Ziele niitz-
lich sein!

Ernst Hellgardt Lorenz Welker

I2



Grufdwort von Prof. Dr. Bernd Huber

Prasident der Ludwig-Maximilians-Universitit Miinchen

Im Wintersemester 2012/13 feiert das Seniorenstudium an der Ludwig-Ma-
ximilians-Universitit (LMU) Miinchen ein besonderes Jubilium: Vor 25 Jah-
ren, im Wintersemester 1987/88, wurde es von dem Fundamentaltheologen
und Philosophen Eugen Biser ins Leben gerufen, der bis 1986 an der LMU den
Romano Guardini-Lehrstuhl fur Christliche Weltanschauung und Religions-
philosophie innehatte. Eugen Biser stand dem Seniorenstudium nach seiner
Emeritierung an der LMU bis zum Jahr 2007 vor. Seitdem hat der Musikwis-
senschaftler Lorenz Welker die Leitung des Zentrums Seniorenstudium tiber-
nommen und in der Tradition von Eugen Biser erfolgreich fortgefiihrt.

Seit dem Jahr 2000 als fakultatsiibergreifende Einrichtung organisiert, bietet
das Zentrum Seniorenstudium allen akademisch Interessierten, die tiber die
Hochschulreife verfugen, ein umfangreiches und breit gefichertes Angebot aus
den Themengebieten Kultur, Wissenschaft, Religion und Gesellschaft. Neben
den fur das Seniorenstudium geoffneten Lehrveranstaltungen des reguliren
Studienbetriebs organisiert das Zentrum Seniorenstudium auch eigene, speziell
auf die Interessen der Zielgruppe zugeschnittene Veranstaltungen. An dieser
Stelle mochte ich allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, insbesondere den
Dozentinnen und Dozenten, die das Seniorenstudium durch ihr Engagement
moglich machen und den Seniorenstudierenden ein vielfaltiges und hochkari-
tiges Programm bieten, herzlich danken.

Das Seniorenstudium eroffnet dlteren Menschen nach der Phase aktiver Berufs-
titigkeit die Moglichkeit, neueste wissenschaftliche Erkenntnisse aktiv und am
Puls der Zeit zu erfahren und mit der jiingeren Generation in Interaktion zu
treten. Lebenslanges Lernen ist somit ein Kernanliegen des Seniorenstudiums
an der LMU, das in der heutigen Zeit vor dem Hintergrund des demografi-
schen Wandels und der globalen Herausforderungen immer mehr an Bedeu-
tung gewinnt. Das Alter spielt dabei keine Rolle mehr, es zihlen die Neugier auf
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Neues und die Lust am Lernen. Die zahlreichen Beitrdge in dieser Festschrift
beleuchten diesen Themenkomplex aus vielschichtiger, interdisziplinarer Per-
spektive. Im Namen der Ludwig-Maximilians-Universitit Miinchen wiinsche
ich allen Leserinnen und Lesern eine anregende Lektiire.
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Gruflwort von Dr. Hans-Jochen Vogel

Altoberbiirgermeister und Ehrenmitglied des Zentrums Seniorenstudium

Als noch von Eugen Biser berufenes Ehrenmitglied gratuliere ich dem Senio-
renstudium an der Ludwig-Maximilians-Universitit (LMU) Miinchen zu sei-
nem finfundzwanzigjihrigen Jubilium. Zugleich bekunde ich Eugen Biser ein-
mal mehr meinen Respeke fiir das, was er auf diesem Feld geleistet hat. Als einer
der hervorragendsten katholischen Theologen des 20. Jahrhunderts hat er sich
in besonderer Weise fiir die altere Generation engagiert und 1987 das Senioren-
studium ins Leben gerufen, das er dann tiber lingere Zeit auch noch selbst leite-
te und voranbrachte. Dabei ging es ihm darum, das Interesse der Alteren an den
Wissenschaften wach zu halten und durch die Erméglichung der Teilnahme an
den Vorlesungen, aber auch durch spezielle Veranstaltungen zu befordern. Er
wollte so dem Leben dlterer Menschen einen zusitzlichen Sinn geben und ihre
Urteilsfahigkeit gerade gegeniiber den sich auf fast allen Gebieten immer mehr
beschleunigenden Entwicklungen stirken. Die Jahresberichte zeigen, dass dies
ihm und seinen Nachfolgern in erfreulichem Mafie gelungen ist.

Dafiir gebiihrt allen Beteiligten Dank und Anerkennung. Diesen Dank ver-
binde ich mit dem Wunsch, dass das Seniorenstudium auch in den kommenden
funfundzwanzig Jahren neue Herausforderungen bewiltigt und seinen Teil-
nehmerkreis noch erweitert. Die bevorstehenden Entscheidungen itiber die
allgemeinen Studienbeitrige und deren Auswirkung auf die Gestaltung der
Studiengebiihren fir das Seniorenstudium konnten sich dabei — so hofte ich -
auch auf den Zugang zu diesem Studium giinstig auswirken.!

1 Zum Stand dieser Frage vgl. KaRL K. KAISER, 25 Jahre Seniorenstudium an der LMU.
Entwicklung und Situation, in: Weisheit und Wissenschaft. Festschrift zum 25-jihrigen
Bestchen des Seniorenstudiums an der LMU, hg. von ERNST HELLGARDT und LORENZ
WELKER, Miinchen 2013, S.33-66, besonders ab S.59.
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Gruflwort von Dr. Theo Waigel

Bundesminister a. D. und Ehrenmitglied des Zentrums Seniorenstudium

Eugen Biser, der Pionier fiir die Freundschaft zwischen den Generationen an der
Universitit Miinchen.

Vor 25 Jahren waren Demografie und Nachhaltigkeit in der Politik nur wenig
beachtete Themen. Dem Problem der Arbeitslosigkeit versuchte man durch
Frithverrentung und Frithpensionierung Herr zu werden. Die dauerhafte Ge-
wihrleistung des Generationenvertrags wurde kaum diskutiert. Es war Eugen
Biser, der wie kein Zweiter das Potenzial der Alteren im akademischen Bereich
erkannte. Er wusste und spiirte, wieviel Potenzial in den Senioren steckte, die
gesund, mit viel Erfahrung und noch viel Neugier auf das Leben ausgestattet in
den Ruhestand getreten waren. Mit dem Seniorenstudium schuf Eugen Biser
diesen Menschen nicht nur in Miinchen, sondern weit tiber die Region hinaus,
geistige Orientierung und Heimat. Fiir viele dltere Menschen war es eine Be-
gliickung, wieder dorthin zuriickzukehren, wo sie vor Jahrzehnten ihr Riistzeug
firs Leben gewonnen hatten. Sie sahen die Chancen, manches in ihrem Wissen
zu verbessern und zu vervollkommnen, aber auch Verschiittetes wieder auszu-
graben und neu zu entdecken. Nicht zuletzt durch das Seniorenstudium hat die
Generation der Alteren heute Chancen und Mitwirkungsrechte wie nie eine
altere Generation zuvor. Doch es geht dabei nicht nur um das Selbstwertge-
fihl und die innere Befriedigung, im Alter nicht nutzlos herumzustehen oder
herumzusitzen. Die Gesellschaft, die Wirtschaft und der Staat haben erkannt,
wie sehr die alteren Menschen in der Zukunft gebraucht werden. Der Arbeits-
kraftemangel, durch die geburtenschwicheren Jahrginge vorherbestimmt,
kann nur gelést werden, wenn die Alteren in die Bresche springen. Die Herauf-
setzung der Lebensarbeitszeit zwingt uns, die Alteren viel stirker in den Fokus
des gesellschaftlichen, 6konomischen und politischen Blickfelds zu lenken. Der
Generationenvertrag ist ohne einen stirkeren Beitrag der Alteren zugunsten der
Jungeren nicht finanzierbar.
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Das Seniorenstudium, von Eugen Biser inspiriert, war und ist ein Vorreiter
dieser epochalen Verinderung. Damit hat Eugen Biser neben seinem theo-
logischen Lebenswerk sich ein zweites Denkmal im universitiren Leben und
in der gesellschaftlichen, politischen Entwicklung geschaffen. Thm kommt das
Verdienst zu, Junge und Alte an der Stitte der Alma Mater zusammen gefiihrt
zu haben.
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Sinn und Ziel des Seniorenstudiums

Eugen Biser (Miinchen), 2001’

Das seit Wintersemester 1987/88 bestehende Seniorenstudium der Ludwig-
Maximilians-Universitit (LMU) Miinchen, das mit seinen etwa 2500 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern inzwischen Fakultitsgrofe erreicht und im
Jahr 2000 als Zentrum im universitiren Organismus verankert wurde, ist pri-
mir im Bildungsinteresse der dlteren Mitbiirger konzipiert worden, die sich
nach dem Ausscheiden aus dem praktischen Beruf, den sie in der Notlage der
Nachkriegszeit ergreifen mussten, aufgrund ihrer Hochschulreife (Abitur)
den Jugendtraum eines Universititsstudiums erfiillen wollen. Deshalb liegt
das Schwergewicht des Angebots auf Vorlesungen aus dem Bereich aller an der
Universitat vertretenen Disziplinen und damit auf der Lehre. Insbesondere
soll den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Chance eréffnet werden, sich
tiber die Forschungsergebnisse in den sie besonders interessierenden Wissens-
gebieten zu informieren.

Da das Seniorenstudium aber nicht fiir einen Beruf ausbildet, ist die Inte-
ressenlage seiner Teilnehmer/innen von der der Juniorstudierenden, die ihr
Studium als Ausbildung betreiben, deutlich verschieden. Von zahlreichen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern wird es immer schon als Hilfe zu einer sinn-
erfullten Gestaltung ihrer spaten Lebensjahre empfunden. So entspricht es
vollauf der Konzeption, die den Wissenserwerb von Anfang an mit einer so-
zialhygienischen Zielsetzung verband. Das Seniorenstudium verfolgt bewusst
die Absicht, die rezeptiven und kreativen Fahigkeiten der Teilnechmer/innen zu

1 Anm. der Redaktion: Die Ausfithrungen dieses Artikels spiegeln den Stand der Refle-
xion zum Thema, wie es sich fiir Eugen Biser und das Zentrum Seniorenstudium an der
LMU im Jahr 2001 darstellte. Rein informative Mitteilungen, so die zur Zahl der im
Seniorenstudium eingeschriebenen Studierenden sowie zur Einrichtung eines medien-
therapeutischen Arbeitskreises, geben die Verhiltnisse und den Stand der Aktivititen
im Jahr 2001 wieder. Die damals durch Eugen Biser gesetzten Impulse wurden seither in
gewandelter Weise weiterentwickelt.
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EUGEN BISER

fordern, ihre geistige Auffassungs- und Urteilskraft zu aktivieren und dadurch
die Erreichung der Leistungsgrenze zu verzogern.

Unter dem Titel ,Medien-Therapie® entwickelt das Seniorenstudium in diesem
Zusammenhang ein eigenes Forschungsprogramm, das dieses Ziel mit Hilfe na-
turaler (Reden und Gesprich), kultureller (Lesen und Schreiben) und techni-
scher (audiovisueller) Medien anstrebt. Diesem Ziel dient insbesondere der neu
eingerichtete medientherapeutische Arbeitskreis.

Gleichzeitig sucht das Seniorenstudium aber auch einen Beitrag zur Festigung
und Vertiefung der Sozialkontakte seiner Teilnehmer/innen zu leisten. Denn
viele Teilnehmer/innen leiden unter einer wachsenden Vereinsamung, nach-
dem die Kinder weggezogen und Verwandte und Freunde weggestorben sind.
Deswegen werden sie dazu angehalten, die Studiengemeinschaft fir Kontake-
aufnahmen zu nutzen und diese im Privatleben fortzufiihren. Diesem Interes-
se dienen Bildungsreisen, Exkursionen, musikalische Vortragsveranstaltungen
und Gottesdienste, vor allem aber lebenskundliche Arbeitskreise, wie der Ge-
sprachskreis ,,Lebenserfahrung® und das Seminar ,Konfliktseelsorge. Ange-
strebt ist dabei die allmihliche Verwandlung der Horerschaft in eine sich in
gegenseitiger Interessenahme und Hilfsbereitschaft konstituierenden Gemein-
schaft, da Wissen, wie schon Platon betonte, nicht nur bildet, sondern auch
verbindet.

An der alten Zielsetzung der Begegnung, Verstindigung und Zusammenfiih-
rung der Generationen dndert sich dadurch nichts. Im Gegenteil: angesichts
der vielfiltigen Tendenzen, die auf die Polarisierung, Atomisierung und Spal-
tung der gegenwirtigen Lebenswelt abzielen, erhile das biblische Ziel, ,die
Herzen der Viter den Kindern zuzuwenden® und die Generationen miteinan-
der zu versdhnen (Lk 1,17), erhohte Prioritit. Dafiir bietet sich das Senioren-
studium als berufenes Forum an. Aus diesem Grund wird es seine Bemithungen
intensivieren, gerade auch die Juniorstudierenden auf sein reichhaltiges Ange-
bot hinzuweisen und sie insbesondere zur Teilnahme an den sinnvermittelnden
und lebenspraktischen Veranstaltungen zu bewegen. So versucht das Zentrum
Seniorenstudium, einen Beitrag zur Konsolidierung der menschlich unterkiihl-
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SINN UND ZIEL DES SENIORENSTUDIUMS

ten und ebenso durch Erblasten wie durch Zukunftssorgen beschwerten Gesell-
schaft zu leisten.

21



Weitere Titel aus dem Herbert Utz Verlag

Beitrage zur Geschichte der Ludwig-Maximilians-Universitit Miinchen, fir
das Universititsarchiv herausgegeben von Hans-Michael Kérner

Band I: Elisabeth Kraus (Hrsg.): Die Universitit Miinchen im Dritten Reich -
Aufsitze. Teil I
672 Seiten - ISBN 978-3-8316-0639-9

Band 2: Stefanie Harrecker: Degradierte Doktoren - Die Aberkennung der
Doktorwiirde an der Ludwig-Maximilians-Universitit Miinchen wihrend
der Zeit des Nationalsozialismus

410 Seiten - ISBN 978-3-8316-0691-7

Band 3: Maximilian Schreiber: Walther Wist - Dekan und Rektor der Univer-
sitit Miinchen 1935-1945
400 Seiten - ISBN 978-3-8316-0676-4

Band 4: Elisabeth Kraus (Hrsg.): Die Universitit Miinchen im Dritten Reich -
Aufsitze. Teil IT
624 Seiten - ISBN 978-3-8316-0726-6

Band 5: Katharina Weigand (Hrsg.), Winfried Schulze, Hans-Michael Kérner
(Vorwort): Miinchner Historiker zwischen Politik und Wissenschaft - 150
Jahre Historisches Seminar der Ludwig-Maximilians-Universitit

330 Seiten - ISBN 978-3-8316-0969-7



Hans-Jochen Vogel, Andreas Heusler (Hrsg.), Christian Ude (Vorwort): Maf§
und Mitte bewahren. Reden des Miinchner Oberbiirgermeisters 1960—
1972
352 Seiten - ISBN 978-3-8316-0979-6

Katharina Weigand (Hrsg.): Grofe Gestalten der bayerischen Geschichte
608 Seiten - ISBN 978-3-8316-0949-9

Bernd-Michael Schiilke, Bernhard Koch, Doris Barth, Almuth David und
Bernhard Schofig: Alles wird anders: Pasing im 3. Reich
400 Seiten - ISBN 978-3-8316-4264-9

Andrea Hirner, Hermann Rumschéttel (Geleitwort): Die Todesparzenschéon-
heit. Helene Prinzessin Racowitza — Ein Miinchner Kind in der Fremde

336 Seiten - ISBN 978-3-8316-4038-6

Frank Miiller-Romer: Der Bau der Pyramiden im Alten Agypten
448 Seiten - ISBN 978-3-8316-4069-0

Gunther Wenz: Uber Gott und die Welt. Dreizehn Kanzelreden und eine
Zugabe
256 Seiten - ISBN 978-3-8316-4174-1

Barbara Six: Denkmal und Dynastie. Kénig Maximilian II. auf dem Weg zu
einem Bayerischen Nationalmuseum

600 Seiten - ISBN 978-3-8316-4138-3

Georg Strack, Julia Knédler (Hrsg.): Rhetorik in Mittelalter und Renaissance.
Konzepte — Praxis — Diversitit

492 Seiten - ISBN 978-3-8316-0951-2

Ruth Elisabeth Bullinger: Belastet oder entlastet?. Dachauer Frauen im Ent-
nazifizierungsverfahren

160 Seiten - ISBN 978-3-8316-4204-5



